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Akcja

modernizacja
Ocieplamy stary dom

W cyklu artykutow ,,Akcja modernizacja” prezentujemy krok po kroku ocieplanie
starego domu-kostki z lat 60. W kolejnych odcinkach wyjasniamy, jak ociepla¢ dach,
Sciany, fundamenty i piwnice. Zaprezentujemy tajniki poszczegélnych prac. Na koniec za$
sprawdzimy, czy termomodernizacja przyniosta spodziewane rezultaty. Dodatkowa premig
bedzie poprawa wygladu domu i nadanie mu nowoczesnego charakteru.

Za przyktad stuzy dom panstwa Karolewiczow z Zielonej Gory wytypowany w ramach
akcji prospotecznej zorganizowanej przez firme Rockwool Polska. Budynek ten pod-
dano audytowi i zmodernizowano w modelowy sposob. Zajeli sie tym specjalisci

z firmy Rockwool we wspofpracy z ekspertami i projektantami z Dolnoslgskiej Agencii
Energii i Srodowiska.

W tym odcinku zajmiemy sie dachem ptaskim. Przesledzimy poszczegoine etapy

jego modernizacji.
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cz. ll. 1zolacja termiczna stropodachu

Termomodernizacja domu panstwa Karolewiczdw rozpoczeta sie od stropodachu.
To przegroda, przez ktérg moze ucieka¢ nawet do 15% energii cieplnej. Oprdcz ocieplenia
dach wymagat tez przebudowy $cianki attykowej oraz wymiany pokrycia.
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Tekst Radostaw Murat

udynek panstwa Karole-

Zdjecia ROCKWOOL
wiczow miat ptaski dach
dwuspadowy o konstruk-

cji stropodachu niewenty-

lowanego o powierzchni 94 m? Jego
czes$¢ nos$na zostata wykonana z zel-
betowych belek i wypelnienia z pus-
takow stropowych DZ-3. Izolacja ter-
miczna miata grubos¢ 7 cm i zrobiono
ja z archaicznych materialéow — zuzlu
i plyt z trzciny. Dzi$ miejsce obu tych
izolatoréw jest raczej w muzeum tech-
niki niz w nowoczesnym domu.
Pokrycie byto tradycyjne — z papy.
Wspoiczynnik przenikania ciepta
przez dach przed remontem wynosit
0,79 W/(m?*K).

Zobaczmy, co zrobiono, aby zmniej-
szy¢ go do 0,21 W/(m*K).

Zasady ocieplania i krycia

dachu ptaskiego

e Jesli podioze jest paroprzepusz-
czalne, pod ociepleniem z welny
mineralnej trzeba zrobi¢ przegro-
de paroizolacyjna z papy, folii lub
rozpuszczalnikowej masy bitu-
micznej.

e Dach musi mie¢ uksztattowany

spadek (lub kilka), dzieki ktdre-

mu woda deszczowa bedzie spty-

wac¢ w kierunku rynny lub odply-

wu dachowego.

Wetlne nalezy uktada¢ ,na mijan-

ke", czyli tak, zeby jej boczne kra-

wedzie nie wypadaly w jednej

linii.

Gdy dach jest duzy i narazony

na silne podmuchy wiatru, wet-

ne mocuje sie dodatkowo kotka-

mi. Ich liczbe, rozmieszczenie

oraz diugos$¢ powinien okreslac

projekt ocieplenia.

e Pasy papy zar6wno podkiadowej,

Miedzy $ciang a dachem

$cianka attykowa

cynkowo-tytanowa obrdbka
blacharska okapu

obrabka blacharska $cianki
attykowej

rynna
piyta 0SB

hak rynnowy

jedna z belek, do ktdrych
zamocowane sa haki
rynnowe

ocieplenie Scianki attykowej — piyta
wefny mineralnej grubosci 5 cm

papa podktadowa i papa
wierzchniego krycia

paroizolacja

strop

wieniec

ociepleniowego — podktad
zbrojony siatka z wiokna
szklanego i tynk akrylowy

warstwa elewacyjna systemu

ocieplenie $ciany
— warstwa wetny
mineralnej grubosci

15¢cm

wetna na stropie - izolacja podsta-
wowa — ptyty o grubos$ci 15 cm, a na
nich ptyty klinowe formujace spadek
potaci (grubosé — od 0 do 15 cm)

Potaczenie izolacji cieplnej $cian z izolacja stropodachu

jak 1 wierzchniego krycia muszg
by¢ uktadane od strony okapu
lub odplywu dachowego w gore.
To samo dotyczy hydroizolacji

z folii z PCW lub EPDM - klejo-
nej na zimno lub mocowanej
mechanicznie i uszczelnianej

na polaczeniach.

Pasy powinny zachodzi¢ na siebie
na 10-15 cm.

Pape podkitadowa mocujemy

do podtoza tacznikami mecha-
nicznymi umieszczanymi przy

jej dtuzszych krawedziach albo
przyklejamy klejem bitumicznym.

e Pasy papy musza by¢ szczelnie
zgrzewane w miejscach potaczen
na zaktad.

Pape wierzchniego krycia zgrzewa
sie cala powierzchnia z podiozem.
Dachy piaskie niewentylowane
muszg mie¢ kominki odpowietrza-
jace nad pomieszczeniami o pod-
wyzszonej wilgotnosci — kuch-
niami, tazienkami, pralniami lub
suszarniami — je$li ci$nienie pary
wodnej przekracza tam 11 hPa.
Jeden kominek wystarczy na 30-
-55 m? dachu. Powinien wystawa¢
minimum 20 cm ponad pokrycie. m
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Pozbywamy sie antykow Czas na skalng izolacje Sucho jak pod parasolem

—

Dach byt w catkiem dobrym stanie, Gdy z dachu zniknety pamiatki po dawnym budownictwie, trzeba byto - e
pokrycie nie przeciekato, ale nie podwyzszy¢ kominy i kominki wentylacyjne o 60 cm oraz wyréwna¢ M #
spetniat wspotczesnych wymogow strop warstwa zaprawy podkfadowe;j.

izolacyjnosci termicznej. Trzeba
byto usuna¢ wszystkie warstwy
izolacyjne az do samego stropu.

Gdy dach zostat ocieplony, mozna byto przystapi¢ do ukiadania papy podkiadowe;j.
Pasy rozmieszczono rownolegle do krawedzi dachu. Mocowano je do podioza specjalnymi
Ny kotkami. Pasy papy uktadano réwnolegle do krawedzi dachu, zaczynajac od strony okapu.
St \ : Kazdy kolejny pas zachodzit na poprzedni na 10-15 cm. Na papie podktadowej robotnicy
e potozyli pape wierzchniego krycia modyfikowana SBS z osnowa poliestrowa

Do budynku przymocowano spust rurowy.

A e

Dzigki temu nie trzeba byto znosi¢ wor- B Y A S U : 7 B N
kow ze $mieciami i gruzem po schodach Strop dwukrotnie posmarowano roztworem Do wykonania izolacji termicznej Ptyty utozono na podtozu Scisle,
ani spuszczac ich na linie bitumicznym. Tak powstata warstwa paroizola- stropodachu wykorzystano duie, jedna obok drugiej, tak zeby ich O C | E P L A S Z D O M ?
. cyjna zatrzymujaca wilgoé, ktéra mogtaby sig twarde ptyty z wetny skalnej Rockwool boczne krawedzie nie wypadaty 5
przedosta¢ przez strop od strony ogrzewanych Monrock Max grubosci 15 cm. w jednej linii. Opisujac taka metode,

s e L I Lt o ik P WYBIERZ ENERGOOSZCZEDNY
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Kilofy poszty w ruch. Nalezato sku¢ calq
gruba warstwe szlaki, czyli izolaciji z zuzlu.
Usunieto stare gzymsy, ktore utrudniatyby
pozniej poprawne potaczenie warstw termo-
izolacyjnych dachu i $cian zewnetrznych

A

5 'mnm”}ﬂh;ﬂ”

- s WS
= ‘W i 1

e N\

e

Gdy pierwsza, gtowna warstwa ocieplenia zostata utozona, ocieplono Scianke attykowa.
Do jej izolacji uzyto ptyt z wetny skalnej grubosci 6 cm. Przyklejono je klejem bitumicznym

Zgodnie z projektem
% termomodernizaciji
dach musiat nieco
zmieni¢ swoj wyglad.
Z dwuspadowego
zmienit sie¢ w jedno-
spadowy. Udato sie
to dzigki zastosowa-
niu specjalnych ptyt
klinowych z wetny
mineralnej (system
Dachrock SPS). Sa

Zaraz po tym pod uderzeniami miota
zaczeta znikaé stara Scianka attykowa

e ‘ STROPROCK 10 cm
et —

- —

Energooszczedny Standard ROCKWOOL

to zestaw rozwigzan izolacyjnych rekomendowanych
przez Doradztwo Techniczne ROCKWOOL.

Ociepl dom zgodnie ze Standarderm ROCKWOOL

i ciesz sie komfortem i nizszymi rachunkami na zawsze.

wac ponad pokrycie na 25-30 cm niu narozniki zwigkszyty swoj kat do 135°

one przygotowywane X - .
i . . : na specjalne zamowie- Z_mvslq o tym, aby papa t_wor_zqca_lzola-

P nie, dia konkretnego o x°n"a°rf,';;'}l'(‘:§h' é’:é‘;xc'ﬁ;f fg,':a'a 0SZCZEDNOSCI BEZPIECZENSTWO KOMFORT
Zastapiono ja nowa, wymurowang z blocz- ;’:k(:,h:al;;(,::d;asrlg“l,fe pr%slvm, siggnigto po klinpv dac?mwe. ‘ NAZAWSZE NA CO DZIEN ‘ NALATA
k(ll'(wI bt;lonhu k:)mﬁrlll(ovtvego.BNt:lw_a scia:lka na wezesniej utozo- ’ To qukie_ piyt'y z wefny mil]eralnej <§t
okala dach z trzech stron. Bedzie wysta- nych ptytach o przekroju trojkatnym. Po ich zamocowa- 5 www.rockwool.pl | doradcy@rockwool.pl | 080166 00 36 | 060166 00 33
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